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INVITO

TAVOLA ROTONDA
Sabato 17 maggio
Ore 13.00
Sala Diotallevi 1
Organizzato da FIMMG
Oltre il certificato medico di idoneita: verso una collaborazione piu stretta tra la
Medicina Generale ed il mondo della pratica sportiva, in particolare il Fitness
Relatori

Mario Stella — Presidente Nazionale FIMMG

Carmine Scavone — Vice Segretario Nazionale Vicario FIMMG

Marco Gargiani — Coordinatore Nazionale settore palestre CNA Confederazione
Nazionale dell’Artigianato e della Piccola e Media Impresa

Paolo Adami — Presidente Federazione Italiana Aerobica e Fitness

Eva Antoniotti — Capo Redazione di Avvenire Medico

Fare prevenzione sanitaria, specie primaria, significa promuovere nella popolazione una
cultura della salute, mediante supporti offerti da fonti qualificate e autorevoli, che
propongano modelli possibili per tutti i cittadini.

La FIMMG - Federazione Italiana Medici di Famiglia, nella sua importante funzione di
gestore della salute della popolazione di tutte le eta, desidera creare i presupposti per lo
sviluppo di una organica cooperazione fra il settore medico-sanitario e gli operatori del
fitness per dare una risposta concreta alla richiesta di prevenzione e promozione della
salute.

Contemporaneamente, intende dare concretezza al mandato del Medico di MG di svolgere
un ruolo adeguato nel perseguire I'appropriatezza delle sue scelte diagnostico-
terapeutiche.

Ha sviluppato quindi un confronto con il mondo del Fitness, in virtu del ruolo istituzionale
ricoperto negli ambiti della qualificazione professionale e della regolamentazione del
settore.

GLI OPERATORI DEL SETTORE SONO INVITATI A PRESENZIARE PER OFFRIRE IL LORO PREZIOSO
CONTRIBUTO

La presentazione di questo invito permettera I'ingresso a RiminiWellness a prezzo ridotto per i medici
associati Fimmg (5€ anziché 18)
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