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Respiro è Vita: 
il 2009 anno per la Salute del Respiro 
Fattori di rischio, epidemiologia, costi ed implicazioni

sociali delle malattie respiratorie nelle 
realtà sanitarie italiane

Conferenza Stampa: ore 12.30 - 13.30

Workshop: ore 14.00 - 20.30

INFORMAZIONI

ORGANIZZATIVE

Fondazione Smith Kline

Via Marcantonio Colonna, 54 - 00192 Roma
Tel. 06 3203842 - Fax 06 91659328
info@fsk.it - www.fsk.it

CREDITI FORMATIVI
• Sono stati richiesti i Crediti Formativi ECM per n. 60 

Medici Chirurghi per le Discipline indicate nella Scheda
di Iscrizione.

• Ai fini dell’acquisizione dei crediti ECM è necessaria la
presenza effettiva per il 100% della durata complessiva
dell’evento, la corretta compilazione, e il superamento di
almeno il 50% delle domande esatte, delle prove di verifi-
ca dell’apprendimento del partecipante previste dalla nor-
mativa ECM. 

MODALITÀ DI ISCRIZIONE
• Invio tramite fax della scheda di partecipazione allegata,

compilata in tutte le sue parti, presso la segreteria orga-
nizzativa. In caso di superamento del numero previsto di
partecipanti sarà tenuta in considerazione, per l’assegna-
zione dei crediti, la data di compilazione presente sulla
scheda di iscrizione.

• La partecipazione al corso è gratuita.

Nel corso del Convegno verrà consegnata a tutti i parteci-
panti una copia del Volume: “La salute del respiro - fattori di
rischio, epidemiologia, costi e impatto sociale delle malattie
respiratorie nella realtà sanitaria italiana” Milano, Franco
Angeli 2009 (collana Fondazione Smith Kline), come sup-
porto didattico ECM.

Fra poco più di 10 anni le malattie polmonari costituiranno la
seconda causa di mortalità dopo quelle cardiovascolari. Le patologie
respiratorie sono oggi fra le principali cause di morbilità e mortali-
tà a livello mondiale. La loro incidenza è in continuo aumento:
l’Oms (Organizzazione mondiale della sanità) calcola che nel 2020
queste patologie rappresenteranno la terza causa di morte nel
mondo; dei 68 milioni di morti in tutto il mondo per malattia, in
quell’anno, circa 12 milioni, lo saranno per malattie respiratorie. E
solo in Italia nel 2006 sono morte 35.427 persone per malattie
respiratorie, e 33.275 per tumori maligni di trachea, bronchi e pol-
moni, per un totale di 68.702 decessi. Bronchite cronica e asma
bronchiale colpiscono in Italia oltre 4 milioni di persone. La bron-
copneumopatia cronico-ostruttiva è responsabile di un abbassamen-
to della qualità della vita con conseguenti disabilità, e provoca, nel
nostro Paese, 18 mila morti l'anno.
Poiché le malattie croniche respiratorie provocano sintomi nelle fasi
avanzate della malattia, le strategie legate alla diagnosi precoce sono
meno efficaci in questo campo. La strategia migliore è quella pre-
ventiva:  la promozione di stili di vita sana, l’identificazione dei fat-
tori di rischio legati a fumo di sigaretta e inquinamento.  
Anche se la nostra legislazione antifumo è riconosciuta fra le miglio-
ri al mondo, il lavoro è ancora lungo. 
Al riguardo, la Regione Emilia-Romagna ha adottato uno specifico
piano regionale antifumo, in applicazione della legge regionale
17/2007,  che prevede  iniziative nelle scuole per prevenire l’abitu-
dine al fumo tra gli adolescenti, il potenziamento dei Centri anti-
fumo nelle Aziende sanitarie, la promozione di “ambienti liberi dal
fumo” applicando i divieti in luoghi di lavoro, scuole, strutture sani-
tarie, ospedali.  A fianco delle attività di prevenzione, il Servizio
sanitario regionale può contare su una rete di servizi capillarmente
diffusa sul territorio: i servizi di pneumologia ospedaliera, in colla-
borazione con i servizi di assistenza territoriale e domiciliare, garan-
tiscono un’assistenza globale che va dalla cura dell’insufficienza
respiratoria alla diagnosi raffinata delle neoplasie polmonari, agli
interventi chirurgici eventualmente necessari, alla riabilitazione
respiratoria.
La Fondazione Smith Kline, da parte sua,  è impegnata in questo
campo fin dal 2005 con la pubblicazione di un volume dedicato
alla “Salute del respiro”, sulla base del quale sono stati realizzati
workshop in tutte le Regini italiane. 
Il  nuovo volume pubblicato nel gennaio 2009 dalla stessa
Fondazione  “La salute del respiro - fattori di rischio, epidemiologia,
costi e impatto sociale delle malattie respiratorie nella realtà sanita-
ria italiana” è alla base della giornata di riflessione prevista per il
23 aprile. 
L’incontro, organizzato congiuntamente da Regione Emilia-
Romagna e Fondazione Smith Kline, è rivolto ai medici di fami-
glia, agli specialisti in malattie respiratore e medicina interna, ai
programmatori, ai responsabili della gestione dei servizi sanitari e
socio-assistenziali, ai decisori politici ed in genere a tutti gli operato-
ri che lavorano a vari livelli di responsabilità con professionalità e
passione, nella convinzione che la consapevolezza dell’entità di un
problema per la salute sia il primo passo verso più appropriati inter-
venti sanitari e una migliore qualità della vita di tutti i cittadini. 

P
R

E
SE

N
T

A
Z

IO
N

E

30 anni al servizio della Sanità

1978 2008

Assessorato Politiche per la Salute



30 anni al servizio della Sanità

1978 2008

P
R

O
G

R
A

M
M

A9.45 Registrazione partecipanti

10.15 Apertura Lavori
G.F. Gensini

Indirizzo di saluto: 
E. Di Ruscio
Assessorato Regionale Politiche per la Salute

PRIMA SESSIONE

MODERATORI: L. Zucchi, L.M. Fabbri

11.00 La salute del respiro: una attualità nazionale
R. Dal Negro 

11.20 Epidemiologia clinica delle malattie respiratorie nella
Regione Emilia Romagna 
E. Di Ruscio

11.40 La Fisiopatologia dell’ostruzione bronchiale e il 
controllo dell’asma
M. Schiavina 

12.00 Discussione

12.45 Light Lunch

SECONDA SESSIONE

MODERATORI: L.M. Fabbri, L. Zucchi

13.30 Tabagismo e patologia ostruttiva bronchiale cronica
V. Zagà 

13.50 Una esperienza di governo clinico sulla BPCO
D. Bonetti 

14.10 La pneumologia in Emilia Romagna: situazione
attuale e prospettive future
F. Falcone 

14.30 Programmazione e Piano Sociale e Sanitario Regionale
A. Brambilla 

14.50 Il punto di vista dell’Agenzia sanitaria e sociale 
regionale sulle malattie respiratorie
R. Grilli 

15.10 Discussione

15.50 Intervallo

16.00 TAVOLA ROTONDA:
“2009 anno del respiro in Emilia Romagna: i bisogni
del cittadino e le risposte di operatori e istituzioni”
Moderatori: A. Casalini, A. Cavina

Partecipano: S. Aristei, G. Barigazzi, L. Lazzari Agli,
A. Lombardi, D. Riccò, G Savorani, 
A. Zaninoni

17.15 Test finale di valutazione ECM
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SCHEDA DI PARTECIPAZIONE

PROFESSIONE
■■ Medico Chirurgo

DISCIPLINA
■■ Medicina Generale
■■ Medicina Interna
■■ Malattie dell’apparato respiratorio

Cognome Nome

Nel rispetto del D.Lgs. 196/03, indicandoci i Suoi dati Lei avrà l’opportunità
di essere aggiornato sulle iniziative della Fondazione Smith Kline. Solo se Lei
non desiderasse ulteriori comunicazioni, barri la casella accanto  ■■

Si prega di compilare la scheda in stampatello
o a macchina e di spedire tramite fax a:

Fondazione Smith Kline✂

Indirizzo professionale / Privato (via e numero civico)

Cap Città

Telefono Telefax

E-mail

Data Firma

Stefania Aristei
Direttore Amministrativo (struttura complessa) del Distretto di Casalecchio di
Reno, Responsabile per tutta l’Ausl di Bologna del Servizio Civile e dei rapporti
con le formazioni di volontariato
Giuliano Barigazzi 
Assessore alla Sanità, Servizi sociali, Associazionismo e Volontariato, Provincia 
di Bologna
Dario Bonetti 
Medico di Medicina Generale, SIMG, Referente di Nucleo di Cure Primarie
dell’Azienda USL di Ferrara
Antonio Brambilla
Responsabile Servizio Assistenza Distrettuale, Medicina Generale, 
Pianificazione e Sviluppo dei Servizi Sanitari, Regione Emilia Romagna,
Assessorato Politiche per la Salute
Angelo Casalini 
Direttore della Unità Operativa di Pneumologia ed Endoscopia Toracica,
Azienda Ospedaliero-Universitaria di Parma
Augusto Cavina
Direttore Generale dell’Azienda Ospedaliero-Universitaria Policlinico 
S. Orsola-Malpighi, Bologna
Roberto W. Dal Negro
Direttore U.O. Pneumologia Osp. Orlandi di Bussolengo (VR)
Eugenio Di Ruscio
Responsabile Servizio Presidi Ospedalieri, Regione Emilia-Romagna, 
Assessorato Politiche per la Salute
Leonardo M. Fabbri 
Professore Ordinario di Malattie dell’Apparato Respiratorio Dipartimento
Integrato di Oncologia ed Ematologia, Università degli Studi Modena 
e Reggio Emilia 
Franco Falcone
Direttore Unità Operativa Complessa di Pneumologia, Ospedale Bellaria,
Azienda USL di Bologna
Gian Franco Gensini
Preside Facoltà di Medicina e Chirurgia di Firenze, 
Presidente Fondazione Smith Kline, Roma
Roberto Grilli
Direttore Agenzia sanitaria e sociale regionale, Emilia Romagna
Luigi Lazzari Agli 
Direttore UO di Pneumologia - Ospedale degli Infermi, AUSL di Rimini 
Annamaria Lombardi
Associazione Italiana Pazienti BPCO Onlus
Daniela Riccò 
Direttore Sanitario AUSL, Reggio Emilia
Giandomenico Savorani
Medico di Medicina Generale, Vice Segretario Provinciale FIMMG, Bologna
Mario Schiavina
Direttore U.O. di Pneumologia e Terapia Intensiva Respiratoria e del
Dipartimento Cardio - Toraco - Vascolare dell’Azienda Ospedaliera 
Universitaria Policlinico Sant’Orsola - Malpighi di Bologna
Vincenzo Zagà
UO di Pneumotisiologia territoriale AUSL di Bologna, Direttivo Società Italiana
di Tabaccologia (SITAB)
Alberto Zaninoni
Federasma, presidente Associazione Piacentina per l’Assistenza Respiratoria
(A.P.A.R.- onlus), Piacenza
Luigi Zucchi
Direttore Dip. Cardio-Toraco-Vascolare e di Area Critica, Direttore 
Struttura Complessa di Pneumologia Arcispedale S. Maria Nuova - Azienda
Ospedaliera di R.E.

Assessorato Politiche per la Salute


